爸妈加油站 2:爱的语言(儿童版)
(帮助你发现和表达你孩子的主要爱语)

座堂教会王明金牧师特来开始祷告.

燕芳以彩虹鱼的故事讲述它身上有许多漂亮的鱼鳞但却没有朋友,直到它愿一一分出它漂亮的鱼鳞给同伴.身上的鱼鳞不见了,它却找着了快乐和迎来许多朋友,因它分享了爱.

五种爱的语言(李燕芳以生活故事/家庭例子,图片,动作,分享.)
1.身体的接触:是最易于使用的爱语,包括拥抱亲吻.   
2.肯定的言语:父母言语上的肯定,包括赞美和鼓励.

3.精心的时刻:父母给予孩子全心的关注,让他感觉自己最重要.

4.接受礼物:这是表示爱的有力方式,效果常会延续好几年,有意义

                    的礼物,会成为爱的象征.

5.服务的行动:为孩子作的一切,最高目的在于帮助他们成为成熟的人,

                        并从中学习去爱别人包括无法回报你的人.

二.分享如何发现孩子的主要爱语: (秘诀)

我们不但要表达孩子的主要爱语,也要表达另外四种爱语.因这能引领他们如何爱别人,及告诉他们自己也需要学着述说别人的爱语.因此应用心去发现去爱孩子.方法如下:

1.观察孩子如何向你表达爱.

2.观察孩子如何向别人表达爱.

3.听听孩子最常要求什么.

4.注意孩子最常抱怨什么.

5.给孩子二选一的机会.

(问大家:你的孩子常要求你或向你抱怨什么?)

(彼此分享孩子担忧害怕的事.)

(一母亲表示时间都给了孩子,没时间给自己.)

(无论孩子几岁,父母总是永远挂念爱着孩子.)

(思想:自己是否无条件的爱着孩子,为什么?)

三.管教与爱的语言:

当孩子觉得被爱时,要管教也越容易.管教前必须先让他的爱箱满溢.这必使他能接受父母的引导而没有任何怨恨与敌意.

用孩子爱的语言来环绕惩罚尊,重孩子的爱语.

(分享自己管教老二的经厉:三岁意志坚诀,哭闹不爱上幼儿园.

  这个月几乎每天与母亲争战.考验母亲的管教孩子的耐心与毅力.)

 (多多的代祷与爱.)

四.学习与爱的语言:

父母应设法了解孩子想要学习探索的内在欲望.这不但能平抚不安的孩子,激发孩子的动机且使他学习负责任.父母对孩子的影响力最大.在家应营造五官学习刺激的家庭环境,能满足孩子发现与学习的天生欲望.适合言词发展的环境,也适合所有心智领域的发展.此外也应好好的影响孩子好的情绪发展.他的情绪越成熟,学习能力也越好.

(彼此讨论如何营造家庭气氛.)

五.怒气与爱:

父母应当细心正视怒气正反两面的影响,正确的处理怒气,好好表达孩子的爱之语.怒气的最高和正确目的是激励我们把事情作对并纠正错误的事情.

(分享自己,父母处理怒气的成败.)

六.单亲家庭的爱语:

1.帮助孩子处理悲痛,包括否认,发怒,与父母交涉,更加愤怒.

2.藉着阅读与谈话来处理孩子的怒气.

3.寻求帮助.

4.多听孩子的心声.

5.满足自己对爱的需要,为孩子树立正直与负责任的典范.

(给予一些电话支援热线)

七.婚姻中表达爱语:

结语/挑战 :一个好父母的需要之清单(提醒自己和彼此.)
(问大家是否了解配偶的主要爱语及兴趣?回去发现和向对方表示爱.)

八.儿童爱的语言的行动计划:

爱是教养孩子的基础.

介绍好书: 证主的酷爸酷妈的亲子秘码(爱的语言)可订购

                  爱语秘笈(爱的语言少年版)

                  以上两本书有英文版本.

                  证主圣经儿图书集

                  培养爱主的第二代

                  管教心方法

父母关心课题:

1. 8岁孩子在外被人欺负,不敢告诉父母,母亲从别人口中才知.

母亲担心为何孩子不与父母亲分享?

        (另一母亲/孩子的主日学老师回应: 回想也许父母隋意骂孩子或

         曾错怪孩子,使孩子不愿与父母分享,怕挨骂或受罚.父母若有错,

         该向孩子道谦,保持沟通的门敞开.)

2. 发问:我不清楚自己的主要爱语是什么?是否对不同人(如配偶和孩子),会要求不同爱的语言?
(回应:基本上是.可回想自己常常如何向人表达爱,也最喜悦别

人如何向你表达爱.. )

   挑战大家在这周/月内,发现孩子与配偶的主要爱语,用他们的主要爱语,向他们表示爱.

   报告下个月(3月的课题:育善在家:如何从家里开始,建立孩子健全的品格)

嘉宾:证主圣经教导事工负责人:周以撒牧师.

举行奉献.

罗美美结束祷告.盼望下此更多父母来.新年蒙恩! 我们3月1日再见!

